
      

PROGRAMME DÉTAILLÉ FORMATION
ARBRES & FORETS DANS LA CONSTRUCTION

De l’arbre à la poutre
Programme pédagogique

Présentation     :   Animée par Clémence Hervieu formatrice au sein de l’association  et Chadi 
Von Vivis charpentier, bûcheron et scieur en devenir.  Ces deux journée permettront d’y voir 
plus clair dans la sélection d’un bois pour la construction. Mais également de comprendre 
quelles sont les étapes de transformations d’un arbre jusqu’à l’élément nécessaire à la 
construction (poutre, solive..).

Dates     : Lundi 6 Février 2023 et Mardi 7 Février 2023
Nombre de jours : 2 journées
Horaires     : 9h – 17h
Nombre d’heures : 14h
Lieu     : La Pardige, 53 rue de la Pardige, 43100 Brioude + sorties en forêt 
Effectif prévu     : 8-10 stagiaires  

Objectifs pédagogiques     :  
- Identifier le cheminement d’un bois de construction
- Acquérir des notions pour sélectionner des arbres en forêt
- Acquérir des notions pour reconnaître et différencier les essences d’arbres
- Identifier et mise en pratique de techniques d’observation

Public concerné :
Professionnel.les ou particuliers souhaitant acquérir les bases de la connaissance autour du 
bois, de la forêt et de la construction.

Pré-requis     :  
S’intéresser  à la forêt, aux arbres et à la construction.

Contenu de la formation     :  

Lundi 6 Février - Jour 1     : 9h-17h  

MATIN :
- Accueil + présentation des participant.e.s (qui, pourquoi, qu’est ce qu’il.elle.s 

connaissent déjà)
- Présentation du déroulé de la formation



- Les arbres, leurs essences, leurs fonctionnements bio végétal
- Exercice de reconnaissance en binôme

APRÈS MIDI : 
- Les techniques d’abatages
- L’entretien général d’une tronçonneuse
- Méthode d’extraction du bois
- Transformation du bois (sciage, équarrissage, … )

Mardi 7 Février - Jour 2     : 9h-17h  

MATIN : sortie en forêt 
- observation, reconnaissance
- marquage des arbres
- abattage d’un arbre
- observation d’un banc de sciage

APRÈS MIDI : 
- Quelles essences pour quels usages
- Des exemples de construction

- Les fondements de la construction

Moyens et méthodes pédagogiques :
Des exercices pratiques alterneront avec des apports techniques ou théoriques. Ces 
exercices porteront sur des situations concrètes proposées et choisies par les participant·es, 
en rapport avec leurs expériences professionnelles ou personnelles passées et présentes.

Profil du(des) formateur.trice(s)     :  

Clémence Hervieu – Architecte diplômée d’État, a travaillé 2 ans dans une agence 
d’architecture à Caen spécialisée dans la maison individuelle et l’écoconstruction. Elle a 
ensuite rejoint l’association dASA sur les missions d’accompagnement à l’éco et 
l’autoconstruction en tant qu’animatrice et formatrice. 

Chadi VON VIVIS, bucheron, charpentier, scieur en devenir. Chadi est passionné  par la 
sé lection et l’abattage des arbres en foret. Spécialisé  dans les techniques de travail du 
bois avec des outils non mécaniques. Très bon observateur et connaisseur des espèces 
d’arbres et arbustes, il aime transmettre cette passion de la foret à  ceux et celles qui s’y 
intéresse. 

Modalités d’évaluation :
En fin de formation, une évaluation basée sur l’implication et la mobilisation des stagiaires 
pendant la formation sera faite. Un bilan oral sera réalisé, ainsi qu’un bilan écrit.
Une attestation de formation sera fournie à chaque stagiaire.

Modalités d’accès :



Dans le respect de la cohérence d’ensemble, nous adaptons et organisons les conditions qui 
faciliteront l’accès des personnes – en fonction des besoins recueillis ou des contraintes des 
participant.e.s

Référent.e pédagogique :
Clémence Hervieu  clemence@associationdasa.fr – 06 33 66 64 80

Financement 
Professionnel.le : 245 euros par journée (soit 35€/heure). Ce coût peut être pris en charge
(OPCO, Pôle Emploi…). 
Particulier : En cas d’impossibilité de prise en charge, nous conviendrons ensemble d’un tarif
adapté à votre situation. Tarif entre 50 et 120 euros par jour. 
Modalités d’inscription Inscription en ligne ICI. 
Ou par mail contact@associationdasa.fr. 
Ou par téléphone au 06 33 66 64 80 

Nous sommes à l’écoute de vos besoins, n’hésitez pas à nous contacter 

https://framaforms.org/bulletin-dinscription-formation-dasa-1659078243
mailto:clemence@associationdasa.fr
mailto:dasa.romanemarchaud@gmail.com
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