
  

Programme détaillé :
Entretien de petits outils à moteur 2 temps

Dates     :   Samedi 7 mars 2026
Durée     :   1 journée
Horaires     : 9h-12h/14h-17h
Nombre d’heures : 7h
Lieu     :   proche de Brioude
Formatrice     :   Clémence HERVIEU
Intervenant     :   Éole PLANCHEZ 
Effectif prévu : Maximum 10 personnes 

Descriptif     :  
Cette formation a pour but de vous transmettre les bases théoriques du fonctionnement des
moteurs thermiques des petits matériel, détecter les pannes courantes, savoir entretenir un 
moteur thermiques en toute sécurité. 

Objectifs     :  

- Savoir nettoyer ses outils, les démonter et les remonter
- Analyser l’état de sa machine

- Comprendre les positions de travail en sécurité et pour ne pas se faire mal au dos

- Savoir choisir le carburant adapté et préparer les mélanges

Public concerné :
Personnes ayant l’usage d’outils à moteur 2 temps (tronçonneuse, débroussailleuse, 
tondeuse,..)

Pré-requis     :  
Pas de pré-requis

Méthode pédagogique     :  



Chaque personne est incitée à venir à la formation avec un ou plusieurs de ses outils 
(tronçonneuse, débroussailleuse,..). L’idée est de s’approprier la machine, autour d’ateliers 
pratiques – analyse de panne, entretien, affûtage,.. – . C’est par la mise en pratique de 
chaque module de formation que les participant.es assimilent ce qui leur est transmis et 
peuvent ensuite prendre confiance, cerner leurs difficultés et poser des questions.

Jour 1     : 9h – 17h     :  

Accueil et formalités administratives.

Tour de table de présentation (attente et niveau des participant.es)

Rappel des objectifs et du déroulé de la formation.

Présentation EPI et consignes de sécurité. Prise en compte des risques liés à 
l’environnement de travail.

Présentation théorique du fonctionnement des moteurs thermiques et les spécificités
du moteur 2 temps :

- Choix du carburant

- Les éléments essentiels au bon fonctionnement de l’outil, d’un point de vue 
mécanique, d’efficacité de travail et de sécurité.

- Le remisage : quand, pourquoi et comment.

- Reconnaissance des éléments du moteur sur différentes marques présentes sur le 
marché.

- Le démarrage à froid et à chaud.

Pratique     :   

Analyse de l’état de sa machine.

L’ entretien courant du moteur thermique
Les éléments théoriques à connaître pour réaliser un bon aiguisage.
Les gestes à réaliser lors de l’aiguisage et comment analyser le résultat.
Apprendre à bien tendre sa chaîne.

-
Exercices pratiques au choix suivant les besoins :

- aiguisage sur les tronçonneuses des participant.es
- diagnostics de pannes et petites réparations
- entretien courant (lubrification, graissage, …)
- s’entraîner à démarrer sa machine



Tour de table : bilan de la formation, questionnaire de satisfaction et d’évaluation 
des acquis

Méthode pédagogique : 
Apports théoriques et pratiques / démonstrations / travaux pratiques en petits groupes ou 
en individuel / échanges entre pairs

Profil du(des) formateur.trice(s) : 

Clémence Hervieu – Architecte diplômée d’État. Elle a rejoint l’association dASA sur les 
missions d’accompagnement à l’éco et l’autoconstruction en tant qu’animatrice et 
formatrice. 

Éole PLANCHEZ – Issu du milieu agricole et ancien bûcheron, il a acquis une solide 
expérience dans l’entretien et la réparation de moteurs. Aujourd’hui enseignant, il base sa 
pédagogie sur la pratique et la convivialité pour transmettre des savoirs faire techniques.

Modalités d’évaluation :
En fin de formation, une évaluation basée sur l’implication et la mobilisation des stagiaires 
pendant la formation sera faite. Un bilan oral sera réalisé, ainsi qu’un bilan écrit.
Une attestation de formation sera fournie à chaque stagiaire.

Modalités d’accès :
Dans le respect de la cohérence d'ensemble, nous adaptons et organisons les conditions qui 
faciliteront l'accès des personnes - en fonction des besoins recueillis ou des contraintes des 
participant.e.s

Référent.e pédagogique :
Clémence Hervieu –  asso.dasa@gmail.com - 06 33 66 64 80

Frais pédagogique :
L'argent ne doit pas être un frein ! Nous souhaitons pour tou-te-s la possibilité de se former 
tout au long de la vie, quelle que soit ses conditions de ressources. N'hésitez pas à nous en 
parler.

Particul  i  er   : 100 euros la journée
Professionnel.le : 315 euros la journée soit 45 euros de l’heure (vous êtes salarié.e, 
indépendant.e, demandeur.euse d'emploi, des prises en charges de la formation sont 
possibles, contactez-nous)

mailto:dasa@gmail.com


Modalités d’inscription
Inscription en ligne ICI. 
Ou par mail contact@associationdasa.fr. 
Ou par téléphone au 06 33 66 64 80

Nous sommes à l’écoute de vos besoins, n’hésitez pas à nous contacter ! 

https://framaforms.org/bulletin-dinscription-formation-dasa-1756715382
mailto:contact@associationdasa.fr
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